Hablemos de la depresion posparto

Una campana para disminuir el estigma de la depresion posparto y alentar a las
mujeres a buscar ayuda

Se estima que el 13,4 % de las mujeres en los
EE. UU. experimentan sintomas de depresion
posparto (DPP) en el ano posterior al parto.

Unase a nosotros para acabar con el estigma
en torno a la DPP y animar a las mujeres a
buscar apoyo.

Visite womenshealth/gov/talkingPPD para
obtener acceso al kit de herramientas de la
campana y obtener mas informacion al
respecto.



http://www.womenshealth.gov/talkingPPD
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